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Streszczenie 

3UDFD�PD�QD�FHOX�SU]HDQDOL]RZDQLH�]QDMRPR�FL�SUDZ�SD-
FMHQWD��D�Z�V]F]HJyOQR�FL�SUDZD�GR�Z\UD*DQLD�Ä�ZLDGRPHM�

]JRG\´� SU]HG� G]LDáDQLDPL� PHG\F]Q\PL�� 6WDUDOL�P\� VL
�
WDN*H� SU]HDQDOL]RZDü� ]QDF]HQLH� Z\UD*HQLD�� Ä�ZLDGRPD�

]JRGD´� RUD]� RNUH�OLü� ZDUXQNL�� MDNLH� PXV]�� E\ü� VSHáQLRQH�
GOD�MHM�X]\VNDQLD��-HVW�WR�QLH]Z\NOH�ZD*QH�Z�GRELH�Z]UDVWD-
M�FHM�DXWRQRPLL�SDFMHQWyZ��D�FR�]D� W\P� LG]LH�NRQLHF]QR�FL�
samodecydowania o swRLP� ]GURZLX�� 1LH]E
GQ\P�ZDUXQ-
NLHP� MDNL�PXVL� E\ü� VSHáQLDQ\� DE\� SDFMHQFL�PRJOL� GHF\GR-
ZDü� L�Z\UD*Dü� ]JRG
�Z� VSRVyE� �ZLDGRP\�� MHVW� SRVLDGDQLH�

odpowiedniej informacji na temat swojego stanu i propono-
ZDQHJR�OHF]HQLD��'UyGáHP�WDNLFK�LQIRUPDFML�MHVW�OHNDU]��L�Wo 
RG� QLHJR� ]DOH*\� MDN� VL
� ]� WHJR� RERZL�]NX�Z\ZL�*H�� QDWR-
PLDVW� SDFMHQW� ]QDM�F\� VZRMH� SUDZD� SRZLQLHQ� WHJR� Z\PD-
JDü�� DE\� PyF� Z\UD]Lü� U]HF]\ZL�FLH� SU]HP\�ODQ�� ]JRG
��
%DGDQLH� SU]HSURZDG]LOL�P\�Z�UyG� ����� SDFMHQWyZ�Z� Uy*-
Q\FK� W\SDFK� SODFyZHN� VáX*E\� ]GURZLD�� QD�wybranych od-
G]LDáDFK� V]SLWDOD� NOLQLF]QHJR�� ZRMHZyG]NLHJR�� SRZLDWR-
wego oraz uzdrowiskowego, przychodni ortopedycznej i 
praktykach lekarza rodzinnego, wybranych na terenie woje-
wództwa lubelskiego i podkarpackiego. Proponowano im 
Z\SHáQLHQLH� DQRQLPRZ\FK� DQNLHW� ]DZLHUDM�F\FK� S\WDQLD�
GRW\F]�FH�]QDMRPR�FL�SU]HSLVyZ�SUDZ�SDFMHQWD��UR]XPLHQLD�

WHUPLQX� Ä�ZLDGRPD� ]JRGD´� L� SUDNW\F]QHJR� Z\NRU]\VWDQLD�

jego w codziennych relacjach pacjent - lekarz. Wyniki pod-
dano analizie statystycznej.  

Z przeprowadzonego badania wynLND��*H�SDFMHQFL�F]
VWR�
Vá\V]HOL�]�PHGLyZ�R� LVWQLHQLX�SUDZ�SDFMHQWD��QLHPQLHM� MHG-
QDN�QLH� ]QDM�� OXE�QLH� UR]XPLHM�� ]QDF]HQLD� VDP\FK�SU]HSL-
VyZ�� 1DMF]
�FLHM� WDN*H� QLHZáD�FLZLH� LQWHUSUHWXM�� VZRMH�
SUDZR� GR� Z\UD*DQLD� ]JRG\�� XZD*DM�F� MH� W\ONR� ]D� IRU-
PDOQR�ü� MDN�� PXVL� VSHáQLü� OHNDU]�� DE\� SRGM�ü� G]LDáDQLH�
PHG\F]QH��5yZQLH*�VDPL�OHNDU]H�Z�*DGHQ�VSRVyE�QLH�G�*��
GR� Z\MD�QLDQLD� ]QDF]HQLD� �ZLDGRPHM� ]JRG\� SDFMHQWRP��

SU]H]� FR� SU]\MPXM�� SRVWDZ
� SDWHUQDOLVW\F]Q��� D� FR� ]D� W\P�

LG]LH�áDPL��]DVDG
�LFK�DXWRQRPLL� 
 
 

6áRZD�NOXF]RZe: etyka, prawa pacjenta, autonomia pacjen-
WD���ZLDGRPD�]JRGD� 

The meaning of patients’ informed 
consent to medical activities 

Summary 

The article aims to analyse the knowledge of patient’s 
rights, and particularly the rights to express the informed 
consent before medical activities. We also tried to analyse 
the meaning of expression: ‘informed consent’, and to qual-
ify the conditions that have to be met to obtain it. This is 
extremely important in the days of increasing patients’ 
autonomy and – what follows – the necessity of taking 
decisions concerning one’s own health. An indispensable 
condition that has to be met to make patients able to decide 
and express their informed consent, is having appropriate 
information about the patient’s own condition and proposed 
treatment. The source of information is a physician and it is 
him who is responsible for this task. On the other hand, the 
patient aware of his or her rights should demand this to be 
able to express a consent that was really pondered over. The 
study covered 1100 patients in different types of health care 
institutions: in selected wards of clinical, regional, powiat 
and sanatorium, hospitals and orotpaedics outpatient clinic 
and family doctors’ offices in the Lublin and Podkarpacie 
Provinces. They were proposed to fill in anonymous ques-
tionnaires with questions concerning the knowledge of the 
patient’s rights, understanding of the term ‘informed con-
sent’ and its use in practice, in everyday patient – doctor 
interactions. The results were subject to statistical analysis. 
The study shows that patients learnt about the patient’s 
rights from the media but they either do not know or do not 
understand the relevant regulations. Also, they usually 
interpret incorrectly their right to express consent, consider-
ing it as a mere formality a doctor has to comply with to 
begin medical procedure. At the same time, doctors do not 
make any attempts to explain the meaning of informed 
consent, and thus assume a paternalistic attitude and break 
the rule of patients’ autonomy. 

 
 
 
 
 

Key words: ethics, patient’s rights, patient’s autonomy, 
informed consent. 
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:VSyáF]H�QLH�Z�3ROVFH�REVHUZXMHP\�NLOND�EDUG]R�LVWRW-
Q\FK� SURFHVyZ� ]PLHQLDM�F\FK� ]DVDGQLF]R� FKDUDNWHU� UHODFML�
lekarz -�SDFMHQW��=�MHGQHM�VWURQ\�MHVWH�P\��ZLDGNDPL�EDUG]R�

V]\ENLHJR�UR]ZRMX�PHG\F\Q\�L�FRUD]�ZL
NV]HM�MHM�LQZD]\M-
QR�FL�� ]� GUXJLHM� ]D��� REVHUZXMHP\� Z�UyG� VSRáHF]H�VWZD�
SROVNLHJR� QDUDVWDM�F�� �ZLDGRPR�ü� SUDZ� F]áRZLHND�� MDNR�
QLHRGá�F]Q\� HOHPHQW� SURFHVyZ� GHPRNUDW\]DFML� *\FLD� SX-
EOLF]QHJR�� 'RW\F]\� WR� UyZQLH*� SUDZ� F]áRZLHND� MDNR� SD-
cjenta, traktowanego jako partnera, niekiedy nawet jako 
kontrahenta, a nLH�RVRE
�QLHMDNR�EH]ZROQLH�SRGGDQ��RSLHFH�
medycznej. 

-HVW� WR� WR*VDPH� ]� RGFKRG]HQLHP� RG� PRGHOX� SDWHUQDOL-
stycznego w kontaktach pacjent –� OHNDU]�� QD� NRU]\�ü�PR-
GHOX�RSLHUDM�FHJR�VL
�QD�SRV]DQRZDQLX�DXWRQRPLL�SDFMHQWD��

nawet poza granice jego dobra. Jednym z�F]
�FLHM�SRUXV]D-
Q\FK� DVSHNWyZ� MHVW� NRQLHF]QR�ü� X]\VNLZDQLD� �ZLDGRPHM�

]JRG\�SU]HG�G]LDáDQLDPL�PHG\F]Q\PL�� 
3UREOHP�Z\UD*DQLD� ]JRG\� MHVW� QLHUR]HUZDOQLH� ]ZL�]DQ\�

]� ]DFKRZDQLHP� QLH]DOH*QR�FL� SDFMHQWD�� UR]XPLDQHM� MDNR�

G]LDáDQLH�SRGM
WH�SU]H]�ND*GHJR��NWR�� 
1. G]LDáD�LQWHQFMRQDOQLH� 
2. ze zrozumieniem, 
3. EH]� ZSá\ZX� F]\QQLNyZ� ]HZQ
WU]Q\FK�� GHWHUPLQXM�-

cych jego czyny [1, 2, 3]. 
6]F]HJyOQLH�ZD*Q\�MHVW�SXQNW����Z\PDJDM�F\�RG�OHNDU]D�

przekazania informacji na temat procedur medycznych, 
]DVDGQR�FL� LFK� ]DVWRVRZDQLD�� PR*OLZR�FL� Z\VW�SLHQLD� SR-
ZLNáD�� L� GDOV]\FK� VNXWNyZ� ]ZL�]DQ\FK� ]� LFK� ]DVWRVRZD-
QLHP��Z�VSRVyE�]UR]XPLDá\�� WM��RGSRZLDGDM�F\�LQWHOLJHQFML��
Z\NV]WDáFHQLX� RUD]� VWDQRZL� ZLHG]\� PHG\F]QHM� SDFMHQWD��

3UDFRZQLF\�VáX*E\�]GURZLD�PDM��QLH]Z\NOH�WUXGQH�]DGDQLH��
0XV]�� ]DGEDü�� E\� SDFMHQW� SRGHMPRZDá� VáXV]QH� GHF\]MH��

MHGQRF]H�QLH� QLH� Z\ZLHUDM�F� QD� QLHJR� *DGQ\FK� QDFLVNyZ��
,QQ\PL�VáRZDPL��DE\�Z\UD*RQD�]JRGD�E\áD�Z�SHáQL�DXWRQR-
PLF]QD��D�GHF\]MD�ZáD�FLZD� 

'R�]DGD��OHNDU]\�QDOH*\�WDN*H�UR]SR]QDQLH�RVyE�Z\UD(-
nie „nieautonomiczQ\FK´�� NWyUH� V�� QLHGRMU]DáH�� QLH]GROQH�
GR� VDPRG]LHOQHJR� SRGHMPRZDQLD� GHF\]ML�� SRJU�*RQH� Z�
QLHZLHG]\�� SU]\PXV]DQH� �QS�� G]LHFL�� QDUNRPDQL�� ZL
(QLR-
ZLH��L�]ZL�]DQD�]�W\P�NRQLHF]QR�ü�SU]HND]\ZDQLD�LQIRUPD-
cji w sposób szczególny, a czasami nawet podejmowanie 
dHF\]ML�]D�QLFK��3RZLQQR�WR�MHGQDN�GRW\F]\ü�]GHF\GRZDQHM�
PQLHMV]R�FL� FKRU\FK� L� VWDQRZLü�Z\M�WHN� RG� UHJXá\�� 3UDZR�
]Z\F]DMRZH� X]QDMH�� *H� VSHF\ILF]QH� WUDNWRZDQLH� QLH]GRO-
Q\FK�GR� VDPRGHF\GRZDQLD�RVyE� MHVW�Z\M�WNLHP�RG�]DVDG\�

]JRG\� SU]HG� G]LDáDQLDPL� PHG\F]Q\PL�� 7DNLH� RGVW
SVWZR�
PR*HP\� WDN*H� SU]\M�ü� JG\�� Z� QDVW
SVWZLH� QDJáHJR� Z\-
SDGNX�NRQLHF]QH�MHVW�QDW\FKPLDVWRZH�OHF]HQLH��E\�XUDWRZDü�

*\FLH� DOER� ]DFKRZDü� ]GURZLH� SDFMHQWD�� 5DFMRQDOQ\P� X]D-
VDGQLHQLHP� WHJR� Z\M�WNX� MHVW� GRPQLHPDQLH�� *H� Z� SHáQL�
�ZLDGRPD� RVRED� ]JRG]LáD� VL
� QD� OHF]HQLH� Z� WDNLP� SU]\-
SDGNX� L� *H� RSy(QLHQLH� Z� OHF]HQLX� GRSURZDG]LáRE\� GR�
�PLHUFL�DOER�SRZD*QHM�V]NRG\�>�@� 

=DVDG��SR]RVWDMH��L*�WR�SDFMHQW�VDP�PXVL�Z\UD]Lü�]JRG
�
QD�QDMGUREQLHMV]H�QDZHW�G]LDáDQLD�]ZL�]DQH�]�MHJR�RVRE��Z�
przebiegu rozpoznawania i leczenia chorób. Jak wspo-
PQLDQR� Z\*HM� SUDFRZQLF\� VáX*E\� ]GURZLD� ]QDMGXM�� VL
�
niekiedy w bardzo trudnej sytuacji, kiedy w konflikcie 
]QDMGXM�� VL
� GZLH� IXQGDPHQWDOQH� ]DVDG\�� GREUR� FKRUHJR��

NWyUHPX� SU]\SLVXM
� VL
� PRF� QDMZ\*V]HJR� SUDZD� �ERQXP�

aegroti suprema lex esto) i poszanowania autonomii cho-
rego, prawa wolego wyboru. Do realizacji tych zasad dys-

SRQXM��QLHZLHON�� LOR�FL���URGNyZ��1DMZD*QLHMV]H�]�QLFK� WR�
XPLHM
WQR�ü� ZáD�FLZHJR� SU]HND]DQLD� SDFMHQWRZL� MHJR� U]H-
F]\ZLVWHJR� SRáR*HQLD�� SU]HNRQDQLD� JR� R� *\F]OLZR�FL oto-
F]HQLD�PHG\F]QHJR�L�GX*D�GR]D�FLHUSOLZR�FL� 

'ODWHJR� SU]HSURZDG]LOL�P\� EDGDQLH�� Z� NWyU\P� SUyER-
ZDOL�P\�SR]QDü�RSLQL
�SDFMHQWyZ�QD�WHPDW�Z\UD*DQLD�SU]H]�
QLFK� �ZLDGRPHM� ]JRG\� L� MHM� PLHMVFD� Z� SRGHMPRZDQ\FK�

decyzjach medycznych. 
 

METODYKA 
 
Badanie przeprowadzono w okresie od 01 II 2003 do 01 

,;�������Z�Uy*Q\FK�SODFyZNDFK�VáX*E\�]GURZLD��Z�Z\EUD-
Q\FK� RGG]LDáDFK� V]SLWDOD� NOLQLF]QHJR�� ZRMHZyG]NLHJR��

powiatowego oraz uzdrowiskowego, przychodni ortope-
dycznej i praktykach lekarza rodzinnego, wybranych na 
terenie województwa lubelskiego i podkarpackiego. 

:� EDGDQLX� SURSRQRZDQR� DQRQLPRZH� Z\SHáQLHQLH� DQ-
NLHW\� NROHMQ\P� SDFMHQWRP� ]JáDV]DM�F\P� VL
� GR�Z\*HM�Z\-
mienionych placówek.  

$QNLHWD� GRW\F]\áD� ]QDMRPR�FL� UR]ZL�]D�� SUDZQ\FK� L�
RF]HNLZD��]ZL�]DQ\FK�]�SURFHVHP�X]\VNLZDQLD��ZLDGRPHM�

]JRG\��8*\WR�ZáDVQHJR�NZHVWLRQDULXV]D��SU]\�NRQVWUXRZD-
QLX� NWyUHJR� SRVáX*RQR� VL
� S\WDQLDPL� ]DPNQL
W\PL� MHGQR-
NURWQHJR�L�ZLHORNURWQHJR�Z\ERUX�RUD]�S\WDQLDPL�SyáRWZDU-
tymi.  

Wyniki poddano analizie statystycznej przy pomocy pa-
kietu SPSS wersja 5.0. 

3HZQD� F]H�ü� DQNLHW� ]DZLHUDáD� GDQH� QLHSHáQH�� WM�� EUDN�
RGSRZLHG]L� QD� QLHNWyUH� S\WDQLD�� 'ODWHJR� WU]HED� GRGDü�� *H�
GDQH� RGVHWNRZH� RGQRV]�� VL
� ]DZV]H� GR� OLF]E\� GDQ\FK�
kompletnych dla poszczególnych zmiennych.  

 
WYNIKI  

 
$QNLHW\�Z\SHáQLáR�����SDFMHQWyZ��FR�VWDQRZLáR�����]D-

SURV]RQ\FK�GR�Z]L
FLD�XG]LDáX�Z�Z\SHáQLDQLX�Z�EDGDQLDFK��
%\áR� WR� ���� NRELHW� �������� L� ���� P
*F]\]Q� �������� Z�

ZLHNX�RG����GR���� ODW��]D���UHGQLD�ZLHNX�Z\QLRVáD��������
��������RVyE�QLH�SRGDáR�VZRMHM�SáFL��D���RVRE\�ZLHNX�� 

:�SU]HZD*DM�FHM�F]
�FL� ������ UHVSRQGHQFL�SR]RVWDZDOL�

Z� ]ZL�]NX� PDá*H�VNLP�� RVRE\� VWDQX� ZROQHJR� VWDQRZLá\�

20%, a wdowy lub wdowcy 9%.  
:L
NV]R�ü� DQNLHWRZDQ\FK� ������ VWDQRZLOL� PLHV]ND�F\�

PLDVW��Z�W\P�����E\áR�PLHV]ND�FDPL�PLDVW�ZRMHZyG]NLFK��

-HG\QLH�����]DGHNODURZDáR�VL
�MDNR�PLHV]ND�F\�ZVL�� 
:L
NV]R�ü� EDGDQ\FK� ������ SRVLDGDáR� Z\NV]WDáFHQLH�

�UHGQLH��D*�����Z\*V]H������Z\NV]WDáFHQLH�QLHSHáQH�Z\*-
V]H�� D� W\ONR�����VSR�UyG�Z\SHáQLDM�F\FK� DQNLHW
� GHNODUR-
ZDáR�MHG\QLH�XNR�F]HQLH�V]NRá\�SRGVWDZRZHM�� 

����EDGDQ\FK�XWU]\P\ZDáR�VL
�]�SUacy, niewiele mniej, 
ER�����RWU]\P\ZDáR�UHQW
�OXE�HPHU\WXU
������NRU]\VWDáR�]�

]DVLáNX�GOD�EH]URERWQ\FK��D�MHG\QLH����SURZDG]LáR�G]LDáDO-
QR�ü�JRVSRGDUF]��Z�W\P������SR]DUROQLF]��� 

3UDZLH� ���� EDGDQ\FK� ]DGHNODURZDáR� SU]\QDOH*QR�ü� GR�
.R�FLRáD� .DWROLFNLHJR�� ���Z\]QDZDáR� LQQ�� UHOLJL
�� D� ���

RNUH�OLáR�VL
�MDNR�QLHZLHU]�F\�� 
'HNODURZDQD� F]
VWR�ü� NRU]\VWDQLD� ]� XVáXJ� VáX*E\� ]GUR-

ZLD�Z�F]DVLH�RVWDWQLHJR�URNX�ZDKDáD�VL
�]QDF]HQLH�RG���GR�
QDZHW������"����]H��UHGQL��DU\WPHW\F]Q�����������PRGDOQ����
L�PHGLDQ�����SU]\�F]\P�Z�����GRW\F]\áR�WR�UR*Q\FK�W\SyZ�
szpitali, a w 60% lecznictwa otwartego.  
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%OLVNR�ô�������UHVSRQGHQWyZ�Vá\V]DáR�R�LVWQLHQLX�.DUW\�

3UDZ� 3DFMHQWD� L� .RGHNVLH� (W\NL� /HNDUVNLHM�� ]D�� ����� QLH�

E\áD�WHJR�SHZQD��MDNR�(UyGáR�LQIRUPDFML�UyZQLH*�ô�SRGDáR�
media tj. teleZL]M
� ������ L�SUDV
� ������� ]QDF]QLH� U]DG]LHM�

LQIRUPDFMH� WH� E\á\� SU]HND]\ZDQH� SU]H]� OHNDU]\� ����� L�

SLHO
JQLDUNL� ������ SUDZQLF\� L� GXFKRZQL� �RELH� RGSRZLHG]L�

SR������RGJU\ZDOL�Z�W\P�]DNUHVLH�PDUJLQDOQ��URO
�� 
-HGQDN� ]DOHGZLH� ���� X]QDáR� VZRM�� ZLHG]
� GRW\F]�F��

uG]LHODQLD� LQIRUPDFML� SDFMHQWRZL� ]D� GREU��� D� D*� ���� ÄQLH�

ZLHG]LDáR� Z� RJyOH� QLF´�� 7\PF]DVHP� SRQDG� SRáRZD� EDGD-
Q\FK� ������ QLH� E\áD� LQIRUPRZDQD� SU]H]� OHNDU]D� R�PR*OL-
ZR�FL�RGVW�SLHQLD�RG�EDGDQLD��ó�������QLH�SRVLDGDáD�ZLH-
G]\�R�]DVDGQR�FL�EDGDQLD��SRQDG�����������QLH�ZLHG]LDáD�R�

PR*OLZR�FL�Z\VW�SLHQLD�SRZLNáD���EOLVNR�SRáRZD�������QLH�

ZLHG]LDáD�R�ZLDU\JRGQR�FL�EDGDQLD�� 
:DUWR�WDN*H�GRGDü��*H�EOLVNR�����������QLH�]DZV]H�E\áR�

LQIRUPRZDQ\FK�R�NRV]WDFK�]ZL�]DQ\FK�]�EDGDQLHP��]D������
QLH� E\áD� Z\VWDUF]DM�FR� LQIRUPRZDna o celu i sposobie 
Z\NRQDQLD�EDGDQLD��1LHVWHW\�MHV]F]H�ZL
FHM�FKRU\FK�������

QLH� E\áR� HGXNRZDQ\FK� QD� WHPDW� ZáD�FLZHJR� ]DFKRZDQLD�
przed w czasie i po zabiegach diagnostycznych. Jednak 
����X]\VNLZDáR�LQIRUPDFMH�R�Z\QLNDFK�EDGD��SRWU]HEQ\FK�
do dalszego podejmowania decyzji co do leczenia. 

&KRU]\� Z\UD(QLH� Uy*QLOL� VL
� Z� UR]XPLHQLX� RNUH�OHQLD�
Ä�ZLDGRPH� Z\UD*HQLH� ]JRG\´�� 7\ONR� ���� X]QDáD� M�� ]D�
WR*VDP��]�RWU]\PDQLHP�L�]UR]XPLHQLHP�LQIRUPDFML�OHNDU]D��

GOD� ����Z\VWDUF]DM�FH� E\áR� VDPR� SU]HND]DQLH� LQIRUPDFML��

27% uto*VDPLDáR�M��]�SLVHPQ\P�Z\UD*HQLHP�]JRG\��D�����

]�XVWQ\P��0R*QD�GRGDü��*H�W\ONR����EDGDQ\FK�UH]HUZRZDá�

PR*OLZR�ü� Z\UD*HQLD� �ZLDGRPHM� ]JRG\� GOD� SDFMHQWyZ�

SRVLDGDM�F\FK�RGSRZLHGQLR�Z\VRNL�LORUD]�LQWHOLJHQFML�� 
7\PF]DVHP� SRQDG� SRáRZD� ������ X]QDZDáD� RERZL�]HN�

u]\VNLZDQLD�]JRG\�SU]H]�OHNDU]D�QD�ND*GH�EDGDQLH��D�����

RJUDQLF]DáD� MH� Z\á�F]QLH� GR� EDGD�� LQZD]\MQ\FK�� D� ����

E\áR�VNáRQQ\FK�GR�]ZROQLHQLD�JR�]�WHJR�RERZL�]NX�� 
3RGREQLH�Z�S\WDQLX�MHGQRNURWQHJR�Z\ERUX�R�RNUH�OHQLH�

QDMEDUG]LHM�SDVXM�FH�GR�ÄS\WDQLH�SDFMHQWD�R�]JRG
´��D*�����

X]QDáR�]D�RERZL�]HN� OHNDU]D������]D�Z\UD]�GRSXV]F]HQLD�

SDFMHQWD�GR�ZVSyáGHF\GRZDQLD��D�W\ONR����]D�Z\UD]�GREUHM�

ZROL� OHNDU]D�� :DUWR� MHGQDN� RGQRWRZDü� SRMHG\QF]H� JáRV\�

������ NWyUH� S\WDQLH� SDFMHQWD� R� ]JRG
� RGELHUDá\� SU]HGH�
ZV]\VWNLP� MDNR� SUyE
� ]U]XFHQLD� F]
�FL� RGSRZLHG]LDOQR�FL�
na pacjenta.  

1D� S\WDQLH� ZLHORNURWQHJR� Z\ERUX� R� PR*OLZR�FL� ]ZRO-
QLHQLD�OHNDU]D�]�NRQLHF]QR�FL�X]\VNDQLD�]JRG\�QD�G]LDáDQLH�
PHG\F]QH������UHVSRQGHQWyZ���������SRGDáR�MDNR�Z\VWDU-
F]DM�F\�SRZyG�VWDQ�QLHSU]\WRPQR�FL�SDFMHQWD� 366 (51,7%) 
FKRURE
�XP\VáRZ���%OLVNR�������������S\WDQ\FK�XPR*OLZL-

áDE\�OHNDU]RZL�G]LDáDQLH�EH]�]JRG\�SDFMHQWD��R�LOH�SRVW
SR-
ZDáE\�RQ� ]JRGQLH� ]�ZLHG]��PHG\F]Q��� DOH� ���� ����RVyE��

QLH� ZLG]LDáR� *�GQ\FK� RNROLF]QR�FL� WáXPDF]�F\FK� SRVW
SR-
wanie medyczne bez zJRG\� SDFMHQWD�� 3R]RVWDáH� ZDULDQW\�
RGSRZLHG]L�Z\PLHQLáD�]QDF]QLH�PQLHMV]D� LOR�ü�DQNLHWRZD-
nych. 

 
DYSKUSJA  

 
3UREOHP��ZLDGRPHM�]JRG\�MHVW�FRUD]�F]
�FLHM�SU]HGPLR-

WHP� ]DLQWHUHVRZDQLD� VSRáHF]QR�FL� PHG\F]QH�� MHGQDN� QLH-
ZLHOH� MHVW� EDGD�� HPSLU\F]Q\FK� GRW\F]�F\FK� tej tematyki 
przeprowadzanych w polskich szpitalach. Dlatego, chcieli-
�P\� SU]HGVWDZLü� QDV]H� Z\QLNL�� MDNR� SXQNW� Z\M�FLD� GR�
HZHQWXDOQ\FK� GDOV]\FK� G]LDáD�� PLPR�� *H� MHVWH�P\� �ZLD-
GRPL�V]HUHJX�RJUDQLF]H��WHJR�EDGDQLD�� 

6WUXNWXUD� ZLHNX� L� Z\NV]WDáFHQLD� EDGDQ\FK� Qie odpo-
ZLDGD� GRNáDGQLH� VWUXNWXU]H� ZLHNX� L� Z\NV]WDáFHQLD� PLHV]-
ND�FyZ�ZRMHZyG]WZ�SRGNDUSDFNLHJR�L�OXEHOVNLHJR��8F]HVW-
QLF]�F\� Z� QDV]\P� EDGDQLX� SDFMHQFL� E\OL� ]QDF]QLH� OHSLHM�

Z\NV]WDáFHQL�� ���� SRVLDGDáR� Z\NV]WDáFHQLD� SRQDGSRGVWD-
wowe podczas gdy w populacji ogólnej dotyczy to tylko 
������ >�@�� 3U]\F]\Q\� WHM� UR]ELH*QR�FL� PRJ�� E\ü� UR*QH��
3UDZGRSRGREQLH�RVRE\�OHSLHM�Z\NV]WDáFRQH�FK
WQLHM�XF]HVW-
QLF]\á\� Z� EDGDQLX�� PR*H� WR� MHGQDN� R]QDF]Dü� UyZQLH*� LFK�
ÄNUyWV]��GURJ
´�GR�OHF]HQLD�V]SLWDOQHJR��:L
NV]R�ü�SDFMHQ-
tów pocKRG]LáD�]�PLDVWD�� FR�SRWZLHUG]D� LFK� áDWZLHMV]\�GR-
VW
S�GR�XVáXJ�PHG\F]Q\FK�L�ZL
NV]���ZLDGRPR�ü�SRWU]HE\�
GEDQLD�R� VZRMH� ]GURZLH��&R�GR�(UyGHá�XWU]\PDQLD� UHVSRQ-
GHQWyZ� SRGDZDQ\FK�Z� DQNLHWDFK� RGELHJDM�� RQH� RG� VWUXN-
WXU\�MDND�Z\VW
SXMH�Z�VSRáHF]H�VWZLH��D�MHVW�WR�]ZL�]DQH�]�
UR]NáDGHP� SRWU]HE� ]GURZRWQ\FK� L� GRVW
SQR�FL�� GR� VáX*E\�
]GURZLD�� 3UDZGRSRGREQLH� GODWHJR� GR�ü� GX*�� JUXS
� VWDQR-

7$%(/$����=DOH*QR�ü�SRMPRZDQLD� �ZLDGRPHM� ]JRG\�Z�]DOH*QR�FL� RG�Z\NV]WDáFHQLD��S ������� GOD�SDFMHQWyZ�]�Z\NV]WDáFHQLHP�SRGVWDZRZ\P��
�UHGQLP�L�Z\*V]\P 
 

podstawowe �UHGQLH QLHSHáQH�Z\*V]H Z\*V]H Razem Odpowiedzi 

n % N % n % n % n % 

Pisemne 39 33 92 26 20 28 24 20 180 27 

Ustne 28 24 58 16 9 13 11 9 108 16 

3R�ZF]H�QLHMV]\P�X]\VNDQLX�LQIRUPDFML 23 20 108 31 25 35 56 45 213 32 

3R�ZF]H�QLHMV]\P�X]\VNDQLX�LQIRUPDFML�L�LFK�

zrozumieniu 
24 21 90 26 17 24 33 27 166 25 

3U]H]�SDFMHQWyZ�SRVLDGDM�F\FK�RGSRZLHGQLR�
wysoki iloraz inteligencji 

3 3 4 1 1 1 0  0 9 1 

0 20 40 60 80 100 

pacjent nieprzytomny

SDFMHQW�XP\VáRZR�FKRU\

JG\�OHNDU]�SRVW
SXMH�]JRGQLH�]�ZLHG]��PHG\F]Q�

leczenie dzieci

FK
ü�F]\QLHQLD�GREUD�SU]H]�OHNDU]D

brak wiedzy medycznej u pacjenta

nie ma takich sytuacji 

SU]HGNáDGDQLH�SU]H]�OHNDU]D�GREUD�VSRáHF]QHJR

 
 
5<&,1$����6\WXDFMH�]ZDOQLDM�FH�OHNDU]D�RG�NRQLHF]QR�FL�X]\VNDQLD�
]JRG\�RG�SDFMHQWD�SU]HG�G]LDáDQLDPL�PHG\F]Q\PL� 
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ZL�� WXWDM� UHQFL�FL� L� HPHU\FL�� ]D��PDUJLQDOQ\PL�JUXSDPL� V��
RVRE\�SURZDG]�FH�G]LDáDOQR�ü�JRVSRGDUF]��L�UROQLF\��0DWH-
ULDá�QLH�SR]ZDOD�QD�RFHQ
�HZHQWXDOQHJR�ZSá\ZX�Z\]QDZD-
QHM�UHOLJLL��SRQLHZD*�JUXS\�SDFMHQWyZ�QLH�E
G�F\FK�NDWROL-
NDPL�E\á\�]E\W�PDáH��PR*H�W\ONR�]ZUDFDü�XZDJ
�PQLHMV]\�

QL*� PR*QD� E\� RF]HNLZDü� RGVHWHN� QLHZLHU]�F\FK�� 1LH�
ZLHP\�� F]\� Z\QLND� WR� ]H� Z]URVWX� UHOLJLMQR�FL� Z� V\WXDFML 
]DJUR*HQLD�]GURZLD��F]\�PD�LQQH�SU]\F]\Q\�� 

:EUHZ� QDV]\P� RF]HNLZDQLRP� GX*D� JUXSD� DQNLHWRZD-
Q\FK�Vá\V]DáD�R�LVWQLHQLX�.DUW\�3UDZ�3DFMHQWD�>�@�L�.RGHN-
VLH�(W\NL�/HNDUVNLHM�>����@��0D�WR�]ZL�]HN�]�GX*��GRVW
SQR-
�FL�� GR� PHGLyZ� WDNLFK� MDN� WHOHZL]MD� L� SUDVD�� SRQLHZD*� WR�
RQH�E\á\�ZVND]\ZDQH�MDNR�QDMF]
VWV]H�(UyGáR�LQIRUPDFML��=�

SU]\NUR�FL��WU]HED�]DXZD*\ü��*H�U]DGNR�SRGDZDQR�SHUVRQHO�
VáX*E\�]GURZLD�MDNR�(UyGáR�WDNLFK�LQIRUPDFML��3RPLPR�WHJR��

*H� WDN� GX*D� JUXSD� UHVSRQGHQWyZ� Vá\V]DáD� R� LVWQLHQLX� SUDZ�
pacjenta, ze znDMRPR�FL��LFK�WUH�FL�MHVW�R�ZLHOH�JRU]HM��-HVW�
WR� VSRZRGRZDQH� SUDZGRSRGREQLH� W\P�� *H� ZLDGRPR�FL�
SU]HND]\ZDQH� SU]H]� PHGLD� V�� EDUG]R� RJyOQLNRZH�� &]
VWR�
SRUXV]DQH�VL
�W\ONR�Z\EUDQH��ÄVHQVDF\MQH´��WHPDW\�WDNLH�MDN�

aborcja czy eutanazja, a pomijane inne mniej „medialne”.  
:\QLNL�ZVND]XM�� QD� ]E\W�PDá�� DNW\ZQR�ü�Z� SU]HND]\-

waniu wiedzy pacjentom przez personel medyczny. Jest to 
MHGQ�� ]� SU]\F]\Q� GOD� NWyU\FK�� SRPLPR� LVWQLHQLD� WDNLFK�

przepisów jak Karta Praw Pacjenta [5], czy Kodeks Etyki 
Lekarskiej [7], pacjenci nie�V��]RULHQWRZDQL�Z�VZRLFK�SUD-
ZDFK� L� QLH� V��Z� VWDQLH� LFK� HJ]HNZRZDü�Z�NRQWDNWDFK� SD-
cjent –� OHNDU]�� =� NROHL� OHNDU]H�� F]
VWR� QLH� RGF]XZDM�� SR-
WU]HE\�X]\VNDQLD�SR]ZROHQLD�RG�SDFMHQWyZ�L�OXE�LFK�SHáQR-
mocników, nawet na inwazyjne procedury o znacznym 
ryzyku, SRQLHZD*�WDND�E\áD�ZLHOROHWQLD�WUDG\FMD��1DáR*HQLH�
QD�QLFK�WDNLHJR�RERZL�]NX�MHVW�QD�W\OH��ZLH*H�>�@��*H�UR]X-
PLH� VL
� JR� FK\ED� F]
VWR� SU]HGH� ZV]\VWNLP� MDNR� Z\PyJ�

SUDZQ\�QLH�]D��HW\F]Q\��1DMF]
�FLHM�OHNDU]H�SRPLMDM��LQIRU-
PDFMH� GRW\F]�FH� FHOX� L� VSRVREX� Z\NRnania badania, jak 
UyZQLH*� MHJR� ZLDU\JRGQR�FL� L� NRV]WyZ� RUD]� PR*OLZR�FL�
RGVW�SLHQLD�RG�MHJR�Z\NRQDQLD��:�RSLQLL�FKRU\FK�SHUVRQHO�

PHG\F]Q\�QLH�SRGDMH�SDFMHQWRP�Z\VWDUF]DM�F\FK�ZLDGRPR-
�FL� QD� WHPDW� SU]\JRWRZDQLD� RUD]� SRVW
SRZDQLD� Z� F]DVLH�
badania i po badaniX�� /HSLHM� Z\JO�GD� SU]HND]\ZDQLH�
FKRUHPX� Z\QLNyZ� EDGD��� SU]H]� FR� XPR*OLZLD� VL
� PX�

DQDOL]
� VZRMHJR� VWDQX� ]GURZLD� L� SRGHMPRZDQLH� EDUG]LHM�

�ZLDGRP\FK�Z\ERUyZ�� 
:DUWR�SRGNUH�OLü��*H�RSLQLH�R� W\P��F]\�E\áR�VL
�Z�SHáQL�

informowanym, jak i o tym, czy informacji udzielano w 
VSRVyE� ]UR]XPLDá\�� V�� GR�ü� VLOQLH� SRZL�]DQH� ]� SRF]XFLHP�

ZáD�FLZHJR� WUDNWRZDQLD� - zarówno przez lekarzy, jak i 
SLHO
JQLDUNL�� 1LHZáD�FLZH�� QLHJU]HF]QH� WUDNWRZDQLH� ZL�*H�
VL
� ]� F]
VWV]\P� SRF]XFLHP� EUDNX� SHáQHM� F]\� ]UR]XPLDáHM�

informacji. Podobny, choü� VáDEV]\�� ]ZL�]HN� ]DFKRG]L� ]�
SRF]XFLHP� VNU
SRZDQLD� ]� SRZRGX� REHFQR�FL� Z� F]DVLH�
badania lekarskiego innych osób i poszanowania intymno-
�FL� SDFMHQWD�� D� WDN*H�Z\VW
SRZDQLD� QLHZáD�FLZ\FK�ZDUXQ-
ków i rozmaitych braków w czasie leczenia. Zadowolenie z 
otrzymywaQ\FK�LQIRUPDFML� MHVW�ZL
F�SRZL�]DQH�]�]DGRZR-
leniem z leczenia w ogóle [9].  

:L
NV]R�ü� SDFMHQWyZ� SRPLPR� WDN� VáDEHM� ]QDMRPR�FL�
SU]HSLVyZ� SUDZQ\FK� XZD*D�� *H� X]\VNDQLH� ]JRG\� SU]HG�
G]LDáDQLDPL�PHG\F]Q\PL�MHVW�RERZL�]NLHP�OHNDU]D��QLHNWy-
U]\� Uy*QLFXM�� WR� Z� ]DOH*QR�FL� RG� WHJR� F]\� V�� WR� G]LDáDQLD�
LQZD]\MQH��F]\�WH*�QLH��RJUDQLF]DM�F�WHQ�RERZL�]HN�W\ONR�GR�
W\FK� SLHUZV]\FK�� %DUG]R� QLHZLHOX� UHVSRQGHQWyZ� X]QDáR�

SUR�E
� OHNDU]D� R� Z\UD*HQLH� ]JRG\� QD� G]LDáDQLD� PHG\F]QH�

]D�Z\UD]�MHJR�GREUHM�ZROL��OXE�QDZHW�SUyE
�]U]XFHQLD�odpo-
ZLHG]LDOQR�FL�QD�FKRUHJR� 

Zasadniczym, z punktu widzenia tak etycznego jak i 
SUDZQHJR�� HOHPHQWHP� GHF\GXM�F\P� R� ZDUWR�FL� ]JRG\� SD-
FMHQWD�MHVW�WR��DE\�E\áD�RQD�Z\UD*RQD�Z�VSRVyE��ZLDGRP\��

1DOH*\�RGUy*QLDü�SRM
FLH�Ä�ZLDGRPHM�]JRG\´�RG�ÄSRLQIRU-
mowanej zgody” (ang. „informed consent”). Dla tej drugiej 
QLH]E
GQH� MHVW�SU]HND]DQLH�ZV]\VWNLFK� LQIRUPDFML�GRW\F]�-
F\FK�VWDQX�]GURZLD�SDFMHQWD�L�SURSRQRZDQ\FK�G]LDáD��PH-
G\F]Q\FK�� 'RFKRG]HQLH� GR� ]JRG\� �ZLDGRPHM� MHVW� MHV]F]H�

bardziej skomplikowanym procesem [10, 11].  
1D� SRGVWDZLH� SL�PLHQQLFWZD� PR*QD� ZVND]Dü� SRGVWD-

wowe jego uwarunkowania [1, 12, 13, 14]: 
1. :DUXQNL�ZVW
SQH��MDNLH�PXV]��E\ü�VSHáQLRQH��GR�SRGM
FLD�

�ZLDGRPHM�GHF\]ML�R�]JRG]LH�QD�SURFHGXU\�PHG\F]QH. 
• Kompetencja –�MHVW�WR�]GROQR�ü�SDFMHQWD�GR�]UR]XPLHQLa 

SU]HND]\ZDQ\FK�PX�LQIRUPDFML��GR�LFK�DQDOL]\�L�SRGM
FLD�
SU]HP\�ODQHM�]JRG\� 

• 'REURZROQR�ü� – polega na pozostawieniu ostatecznej 
decyzji pacjentowi 

2. Uzyskanie informacji od personelu medycznego. 
• Przekazanie pacjentowi informacji o jego stanie zdrowia  
• 3U]HND]DQLH�PR*OLZR�FL�PHG\F]Q\FK�SRPL
G]\�NWyU\PL�

PR*H�Z\ELHUDü�SDFMHQW� 
• Pomoc w podejmowaniu decyzji 
3. Uzyskanie zgody od pacjenta. 
• 'HF\]MD�MDN��SRGHMPXMH�SDFMHQW�SR�UR]SDWU]HQLX�ZV]\VW-

kich propozycji. 
'RSLHUR� SR� VSHáQLHQLX� W\FK� ZDUXQNyZ� PR*HP\� X]QDü�

Z\UD*RQ��]JRG
�]D�Ä�ZLDGRP�´� 
3LHUZV]\P�F]\QQLNLHP�PDM�F\P�GX*\�ZSá\Z�QD�SRGHM-

mowanie decyzji przez chorego jest uzyskanie dostatecz-
Q\FK�LQIRUPDFML�R�VWDQLH�]GURZLD��SODQRZDQ\FK�G]LDáDQLDFK�

GLDJQRVW\F]Q\FK�L�OHF]QLF]\FK�RUD]�VNXWNDFK�RGVW�SLHQLD�Rd 
QLFK��0XV]�� E\ü� RQH� SU]HND]DQH� SU]H]� OHNDU]D� SRVLDGDM�-
FHJR� RGSRZLHGQLH� NRPSHWHQFMH�� Z� VSRVyE� ]UR]XPLDá\� GOD�

SDFMHQWD�L�Z�WDNLP�]DNUHVLH��DE\�SU]H]�QDGPLDU�V]F]HJyáyZ�

SDUDGRNVDOQLH�QLH� SRZRGRZDá� ]DFLHPQLHQLD�REUD]X� FDáR�FL�
FKRURE\�� ,QIRUPDFMH� PXV]�� E\ü� Gostosowane do wieku 
SDFMHQWD��Z\NV]WDáFHQLD�� ]DZRGX��ZLHG]\�PHG\F]QHM� L� SR-
]LRPX� LQWHOLJHQFML�� DE\�PyJá� RQ� ]UR]XPLHü� R� F]\P� OHNDU]�

PyZL� L� SR� DQDOL]LH� ZV]\VWNLFK� PR*OLZR�FL� SRGM�ü� RVWD-
WHF]Q�� GHF\]M
�� 7HQ� VSRVyE� UR]XPLHQLD� �ZLDGRPHM� ]JRG\�

nie jest chyba jes]F]H� SRZV]HFKQ\�Z� VSRáHF]H�VWZLH� SRO-
VNLP��=DNUHV�UR]XPLHQLD�SRM
FLD��ZLDGRPD�]JRGD�Z\ND]XMH�

Z\UD(Q�� ]DOH*QR�ü�RG�Z\NV]WDáFHQLD� >��@��3RM
FLH��ZLDGR-
PHM� ]JRG\� MDNR� ]JRG\� Z\UD*RQHM� QD� SL�PLH�� MHVW� FK\ED�

QDGDO�X*\ZDQH�SU]H]�QLHNWyU\FK�SUDZQLNyZ��:LHOX�DGPLQL-
VWUDWRUyZ�V]SLWDOD��OHNDU]\�L�LFK�DGZRNDWyZ�ZLG]L�W
�IRUP
��
MDNR� ]DSHZQLDM�F�� RFKURQ
� SU]HG� RGSRZLHG]LDOQR�FL���
PLPR�*H�QLH�SRZLQQD�E\ü�X]QDZDQD�]D�Z\VWDUF]DM�F��>��@�� 

Istotne jest z jakiego formularza zgody korzystamy, tak 
DE\� SDFMHQW� PLDá� RND]M
� SU]HF]\WDü� LQIRUPDFM
� GRW\F]�F��
SURSRQRZDQHJR� OHF]HQLD� OXE� GLDJQRVW\NL�� -H�OL� LQIRUPDFMD�

przedstawiona w formularzu zgody zawiera opis ryzyka 
MDNLH�Z\VW
SXMH� L� ]DZLHUD� LQQH� LQIRUPDFMH��NWyUH� V�� ]UR]X-
PLDáH�GOD�SDFMHQWD��WR�SUDZGRSRGREQLH�E
G]LH�SRPRFQH�GOD�

obrony lekarza w przypadku procesu [15].  
'UXJLP� ZD*Q\P� HOHPHQWHP� ZDUXQNXM�F\P� ÄMDNR�ü�

]JRG\´��MHVW�VDPRG]LHOQR�ü�SRGM
WHM�GHF\]ML��QLH�Z\ZRáDQHM�
QDFLVNDPL�]H�VWURQ\�SUDFRZQLNyZ�VáX*E\�]GURZLD�� URG]LQ\�
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F]\� LQQ\FK� RVyE�� 1LH� PR*H� E\ü� WR� MHGQDN� SU]HQLHVLHQLH�
FDáHM� RGSRZLHG]LDOQR�FL� QD� SDFMHQWD�� SRSU]H]� SRVWDZLHQLH�
PX�RNUH�ORQ\FK�DOWHUQDW\Z�EH]�GDOV]HM�SRPRF\�Z�Z\ERU]H��

=XSHáQH� SR]RVWDZLHQLH� SUDZD� VZRERGQHJR� Z\ERUX� PR-
JáRE\�W\ONR�QDVLOLü�O
N��VSRZRGRZDü�XF]XFLH�EH]UDGQR�FL� L�
RVDPRWQLHQLD�� D� QDZHW� ZSá\Q�ü� XMHPQLH� QD� stan zdrowia. 
/HNDU]�QLH�SRZLQLHQ�E\ü�Z\á�F]QLH�HJ]HNXWRUHP�SU]HSLVyZ�

DOH�SRZLQLHQ�QDZL�]\ZDü�GLDORJ�� VáX*\ü�SRPRF��Z�SRGHM-
PRZDQLX� GHF\]ML�� GDZDü� U]HWHOQH� L� IDFKRZH� ZVND]yZNL��

Z\MD�QLDü�ZV]\VWNLH�SR]\W\ZQH� L�QHJDW\ZQH�VNXWNL�SRGM
-
tej decyzji.  

Innym zagaGQLHQLHP�GRW\F]�F\P�WHJR�WHPDWX�MHVW�PR*OL-
ZR�ü�RGVW�SLHQLD�RG�RERZL�]NX�X]\VNDQLD�]JRG\�QD�Z\NR-
Q\ZDQH�SURFHGXU\�PHG\F]QH�L�RNUH�OHQLH�ZDUXQNyZ�NLHG\�
PR*H� WR� QDVW�SLü�� 1DMF]
�FLHM� SDFMHQFL� Z\PLHQLDOL� VWDQ�

QLHSU]\WRPQR�FL� L� EUDN� DXWRQRPLL� SDFMHQWD�� 2VRE\� Qie-
]GROQH� GR� VDPRGHF\GRZDQLD� QLH� PRJ�� SRGHMPRZDü�

�ZLDGRPHM� GHF\]ML� FR� GR� ZáDVQHJR� ]GURZLD� L� *\FLD�� L� Z�
WDNLP�SU]\SDGNX�PXVL�WR�]D�QLFK�]URELü�OHNDU]��6��QLPL� 
• osoby chore psychicznie, 
• dzieci, 
• nieprzytomni, 
• RVRE\�XEH]ZáDVQRZROQLRQH� 

7H� UHJXá\� WH*� V�� REZDURZDQH� LVWRWQ\PL� Z\M�WNDPL��

/HNDU]H�QLH�SRZLQQL�VWRVRZDü�OHF]HQLD�EH]�]JRG\�QLHSU]\-
WRPQHJR� SDFMHQWD�� UyZQLH*� MH�OL�PDM�� SRZyG�� E\�ZLHU]\ü��
*H�SDFMHQW� RGPyZLáE\� WDNLHJR� OHF]HQLD�� MH�OL� E\áE\� ]GROQ\�
GR� SRGHMPRZDQLD� GHF\]ML�� 0R*H� WR� LOXVWURZDü� SU]\NáDG�
SDFMHQWD�� NWyU\� ]RVWDá� SU]\M
W\� ]� SRZRGX� V]RNX� L� OLF]Q\FK�
XV]NRG]H��FLDáD� L�XWUDW\��ZLDGRPR�FL��3DFMHQW�QRVLá�SRGSL-
VDQ��NDUW
�ZVND]XM�F���*H�RQ� MHVW��ZLDGNLHP�-HKRZ\�L�QLH�

FKFH�RWU]\PDü� WUDQVIX]ML�NUZL�SRG�*DGQ\P�SR]RUHP��&KR-
FLD*� WUDQVIX]MD� SUDZGRSRGREQLH� XUDWRZDáDE\� *\FLH� SD-
FMHQWD�� V�G� X]QDá� SUDZR� SDFMHQWD� GR� Z\UD*DQLD� ]JRG\� QD�
ZV]HONLH�G]LDáDQLD�PHG\F]QH��XWU]\PXM�F��*H� LQVWUXNFMH�QD�
SL�PLH�E\á\�ÄMDVQH��GRNáDGQH�L�QLHGZX]QDF]QH´��D�NOLQLF\VWD�

]RVWDá�RJUDQLF]RQ\�QLPL�GRSyNL�QLH�PLDá�GREUHJR�SRZRGX��

by uZLHU]\ü�� *H� QDSUDZG
� QLH� UHSUH]HQWXMH� WR� *\F]H�� SD-
cjenta [2]. 

7DGHXV]� 7RááRF]NR� XZD*D�� *H� ]JRGD� QD� G]LDáDQLD� LQZD-
]\MQH�PXVL�E\ü�XG]LHORQD�SU]H]�RVRE
�]GROQ��GR�MHM�Z\UD*D-
QLD�� D�ZL
F� QLH� GRWNQL
W�� FKRURE�� SV\FKLF]Q�� OXE� QLHGRUR-
]ZRMHP�XP\VáRZ\P�D�ZL
F�RVRE
��NWyUD�UR]ZD*\�QLH]DOH*-
QLH� RG� SRVLDGDQHM� ZLHG]\� MHM� GRVW
SQH� L� ]UR]XPLDáH� DUJX-
menty za i przeciw [16].  

:� SU]HGVWDZLDQHM� SUDF\� ]DG]LZLDM�FR� GX*R� RVyE� E\áR�
VNáRQQ\FK�]ZROQLü�OHNDU]D�]�RERZL�]NX�X]\VNLZDQLD�]JRG\�
QD�G]LDáDQLH�PHG\F]QH�R�LOH�SRVW
SXMH�RQ�]JRGQLH�]�RERZL�-
]XM�F��ZLHG]���-HVW�WR�SUDZGRSRGREQLH�Z\QLNLHP�]DNRU]H-
QLRQHJR� Z�UyG� SDFMHQWyZ� L� SDWHUQDOL]PX�� D� PR*H� WDN*H�
SRWU]HE�� ]U]XFHQLD� FL
*DUX�SRGHMPRZDQLD�GHF\]ML�QD� OHND-
U]D��'HEHU�SRGQRVL�SRWU]HE
�X]\VNDQLD�NRPSURPLVX�SRPL
-
G]\�DXWRQRPL��SDFMenta, a paternalizmem lekarza wprowa-
G]DM�F� SRM
FLH� ÄZUD*OLZHJR� OXE� áDJRGQHJR� SDWHUQDOL]PX´��

0D� RQ� REHMPRZDü� NRQLHF]QR�ü� SU]HND]DQLD� SDFMHQWRZL�
ZV]HONLFK� LQIRUPDFML� R� MHJR� VWDQLH� ]GURZLD�� DE\� E\á� �ZLD-
GRP\�SRGHMPRZDQ\FK�G]LDáD��� SU]HGVWDZLHQLH�PR*OLZR�FL�
tHUDSHXW\F]Q\FK� ]� SRáR*HQLHP� QDFLVNX� QD� MHGQ�� Z\EUDQ��
SU]H]� VLHELH�PHWRG
� L� RF]HNXM�F� RG� SDFMHQWD� ]JRG\� QD� MHM�
przeprowadzenie. W razie odmowy lekarz powinien przed-
VWDZLü�LQQH�DOWHUQDW\ZQH�PHWRG\�OHF]HQLD��QLHPQLHM�MHGQDN�

GáXJR�QLH�GRSXV]F]D�SDFMHQWD�GR�SDrtnerskiej dyskusji [17]. 

$QDOL]XM�F�QDV]H�Z\QLNL�PR*HP\�VWZLHUG]Lü��*H�SRPLPR�

URVQ�FHM� OLF]E\� GRNXPHQWyZ� GRW\F]�F\FK� SUDZ� SDFMHQWD��
LFK� ]QDMRPR�ü� MHVW� ÄGR�ü� V]HURND� DOH�PDáR� Já
ERND´��'OD-
WHJR� WHRUHW\F]QLH� ZLHORNURWQLH� SRGNUH�ODQD� DXWRQRPLD�

chorych, nie mD�Z\VWDUF]DM�FHJR�SU]HáR*HQLD�QD�SUDNW\N
�� 
:�RSLQLL� SDFMHQWyZ� VDPL� OHNDU]H� U]DGNR� V�� ]DLQWHUHVR-

ZDQL� ]PLDQ�� WHJR� VWDQX��3RFKRGQ�� WHJR� MHVW� GHILF\W� RGSR-
ZLHGQLR� SU]\JRWRZDQ\FK�� WM�� Z\F]HUSXM�F\FK� L� ]UR]XPLD-
á\FK�� LQIRUPDFML�� 7U]HED� MHGQDN� ]ZUyFLü� XZDJ
� QD� popra-
ZLDM�F�� VL
� �ZLDGRPR�ü� SUDZ� F]áRZLHND�� GR� NWyU\FK� QLH-
Z�WSOLZLH�QDOH*��SUDZD�F]áRZLHND�FKRUHJR�- pacjenta.  

 
WNIOSKI 

 
1. :L
NV]R�ü� SDFMHQWyZ� SRVLDGDáD� ZLHG]
� R� LVWQLHQLX�

Karty Praw Pacjenta i Kodeksu Etyki Lekarskiej, ale nie 
]QDáD��OXE�QLH�UR]XPLDáD przepisów w nich zawartych. 

2. 'UyGáHP�LQIRUPDFML�R� LVWQLHQLX�.DUW\�3UDZ�3DFMHQWD� L�

.RGHNVX�(W\NL�/HNDUVNLHM�QDMF]
�FLHM�E\áD�WHOHZL]MD�L�SUDVD�
SRSXODUQD�� D� QLH� SUDFRZQLF\� VáX*E\� ]GURZLD�� WM�� OHNDU]H� L�
SLHO
JQLDUNL�� Z� Z\QLNX� F]HJR� ]QDMRPR�ü� SU]HSLVyZ� E\áD 
niedostateczna, selektywna i zbyt ogólnikowa. 

3. 3DFMHQFL�RGF]XZDOL�VDW\VIDNFMRQXM�F\�SR]LRP�X]\VNL-
ZDQ\FK� LQIRUPDFML� QD� WHPDW� FHOX�� VSRVREX�� ]DVDGQR�FL� L�
Z\QLNyZ�SU]HSURZDG]DQ\FK�EDGD��GLDJQRVW\F]Q\FK� 

4. %UDN� ]QDMRPR�FL� SU]H]� SDFMHQWyZ�� QLH]DOH*QLH� RG� Lch 
Z\NV]WDáFHQLD�� F]\QQLNyZ� MDNLH�PXV]�� E\ü� VSHáQLRQH�� DE\�
Z\UD*RQ��SU]H]�QLFK�]JRG
�X]QDü�]D�Ä�ZLDGRP�´�� 

5. Pacjenci uznali uzyskanie zgody przez lekarza na 
G]LDáDQLD�PHG\F]QH�]D�MHJR�RERZL�]HN� 

6. 1DMF]
�FLHM�Z\PLHQLDQ\PL�F]\QQLNDPL�]ZDOQLDM�F\PL�

lekarzD� ]� NRQLHF]QR�FL� X]\VNDQLD� ]JRG\� QD� G]LDáDQLD� PH-
G\F]QH�E\á\�VWDQ�QLHSU]\WRPQR�FL�SDFMHQWD�L�FKRURED�XP\-
VáRZD� 
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